
 

   Поскольку у многих малышей проблемы с речью, нужны 
упражнения для артикуляционного аппарата. Чтобы занятия были 
интересными, добавьте к ним ритмичные движения и забавную 
мимику. 

  Это же так забавно - перевоплотиться то в капризулю, то в волка, а 
то и вовсе изобразить мотор... Подобное упражнение в дальнейшем 
поможет ребенку в развитии речи. Для начала необходимо пропеть 
гласные звуки, причем, сделать четко, утрируя. Это даст хорошую 
нагрузку губам, языку, щекам, небно-глоточному кольцу, гортани. 
Кроме того, когда малыш поет, в работу активно включаются легкие 
и диафрагма, формируется правильное дыхание. 

 

 А-а-а...! Пошире рот открой, Не ленись и громче пой! А-а-а...! 
Поем и я, и ты, Упражнения просты: А-а-а...! 

«У-у-у...! - сказала, ежась, Зина. -Ну, зимой и холодина! У-у-у...!» 
Вторят волки ей в лесу, Они воют громко: «У-у-у...» 

О-о-о...1 Округли красиво губы, Разомкни немного зубы: О-о-о...! 
Язык поглубже убери, Вздохни еще раз и тяни: О-о-о...! 

И-и-и...! Какой ты весельчак! Ты смеешься звонко так: И-и-и... I На 
широком язычке Звук рассыпался в смешке: И-и-и...! 

Э-э-э... Я тебе задам вопрос. Ты смешно наморщишь нос. И 
ответишь мне: Э-э-э...Я не знаю, что сказать. Может лучше 
промолчать? Э-э-э... 

Ы-ы-ы... Зеваешь ты, мой соня, Сладко тянешься спросонья: Ы-ы-
ы... Поспать еще часок.  Или может, выпить сок? Ы-ы-ы... 

 

   Пропевая этот стишок с ребенком каждый день, вы сможете 
добиться хорошей артикуляции и знания гласных 


