Сценарий спортивного праздника
 «Малые Олимпийские игры»
для детей дошкольного возраста от 6до 7 лет.
Цель: вызвать у детей положительные эмоции, ощутив себя участником
«Малых олимпийских игр» и получив физическую нагрузку, расширить знания о летних олимпийских видах спорта и символики Олимпиады.
Задачи:

1. Создать условия для партнерских отношений с родителями, педагогами и детьми.
2. Сформировать мышечно-двигательных навыков правильной осанки, развивать способность приспосабливаться к внезапно изменяющейся нагрузке.
3. Закреплять и совершенствовать основные виды движений (бег, прыжки, бросание), развивать основные физические качеств: ловкость, быстроту, чувство равновесия, выносливость, используя физкультурное оборудование.
4. Развивать устойчивый интерес к спортивным мероприятиям, к выполнению физических упражнений.
5. Продолжать формировать нравственные качества (честность, настойчивость в преодолении трудностей, чувство взаимопомощи).
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Идея: «Мы олимпийцы, верим в победу, преград не боимся!»

Аудитория: подготовительная к школе группа в количестве 14 человек и родителей в количестве 14 человек.
Форма развлечения: спортивный праздник «Малые олимпийские игры».

Музыкальное оформление: подборка музыкальных композиций о спорте.

Световое оформление: естественное освещение.

Оборудование:

Спортивное: эстафетные палочки, футбольные мячи-2шт., конусы-10шт., баскетбольные мячи-2шт, фитбол-2-шт.(большие),2-шт.(средние), пазлы с буквами-10шт., воланчик-2шт., ракетки бадминтонные-2шт., варота-2шт.
Атрибутика: баннер, флажки и шумовые инструменты для болельщиков, флаги, шары надувные, картинки-схемы с изображением летних Олимпийских игр, физкультурная форма и обувь по количеству участников.
Экспозиция: зал украшен шарами и баннером по тематике «Олимпийские игры».
Сценарный план Завязка:
Открытие малых Олимпийских игр.

Звучат фанфары, ведущий приглашает на праздник малых Олимпийских игр. Построение и приветствие команд и жюри.
Произнесение клятвы олимпийцев.

Развитие действия:

1. Разминка участников команд-флеш-моб.

2. «Легкоатлетическая» эстафета.

3. «Футболисты».

4. «Баскетболисты».

5. «Конкур».

6. «Гусеница и Составь слово».

Кульминация:

Ведущий (инструктор по физической культуре) озвучивает открытие малых Олимпийских игр. Проведение эстафетных заданий между командами.
Развязка:

Называние	детьми	континентов,	соответствующих	цветам	колец	на Олимпийском флаге.
Финал:

Участники команд награждаются медалями и грамотами.

Содержание:

Ведущий:

Внимание! Внимание! Послушайте сообщение!
Главное событие-Олимпиады открытие!

Приглашаем всех ребят, на Олимпиаду дошколят и их родители!

Под	звуки	марша	проходит	парад	участников.	Дети	приходят	и выстраиваются в шеренгу.
Ведущий:

Здравствуйте, ребята, уважаемые родители и гости! Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой В ней участвовать-награда, Победить же может любой!
Команда: «Смирно! Равнение на флаг!

Флаг вносят дети. Ведущий:
Считать малые Олимпийские игры-20016 открытыми!

Оценивать успехи наших команд будет жюри в составе: заместитель заведующего, педагог- психолог, старшая медсестра.
Председатель жюри: От имени всех судей я обещаю, что на Олимпиаде мы будем оценивать честно, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся.
Ведущий:

Пришло время представит участников наших команд. Дети и родители говорят названия и девиз своей команды. Ведущий:
А теперь участники Олимпиады произнесут клятву олимпийцев: Кто с ветром проворным может сравниться?
Дети: Мы, олимпийцы!

Ведущий: Кто верит в победу, преград не боится? Дети: Мы, олимпийцы!
Ведущий: Кто спортом любимой отчизны гордиться?

Дети: Мы, олимпийцы!

Ведущий: Здорово! Молодцы олимпийцы?

Прежде чем соревноваться, мы скорей должны размяться. Упражненья выполняйте, за мною дружно повторяйте.
Проведение флеш-моба.

Ведущий: Внимание, начинаем Олимпийские игры!

1. «Легкоатлетическая» эстафета.

Бег змейкой между конусами, прыжки боком из обруча в обруч, передача эстафетной палочки.
2. «Футболисты»

Ведение футбольного мяча ногой между фишками, забивание мяча в ворота, обратно бегом.
3. «Баскетболисты»

Отбивать мяч в движении, стоя в обруче забросить в кольцо мяч, затем вернуться в команду.
4. «Конкур»

Прыжки на фитболах до ориентира и обратно.

5. «Бадминтон»

Бег с ракеткой и воланом до ориентиров и обратно.

6. «Гусеница и составь словечко»

Участники команды бегут по очереди друг за другом, не разрывая цепочку. После того как команда собралась в единую «гусеницу», собирают слово, соответствующее олимпийской тематике.
Пять колец на флаге белом меж собой переплелись, Будто все спортсмены мира крепко за руки взялись.
Представители всех стран нашей планеты хотя, чтобы спорт, сдружил людей. Эти надежды сбылись. Со всех 5 континентов съезжаются спортсмены на Олимпийские игры. Символ Олимпиады-5 цветных колец.
Судьи подсчитывают результаты.

А теперь самая важная часть соревнований- награждение!

Представители судейской комиссии и инструктор по физической награждают команды.
Ведущий:

На этом наши Олимпийские игры можно считать закрытыми.
