                                                                                                            Утвержден

                                                                                    на педагогическом совете                                                                                                                  
                                                                                    МБДОУ детского сада № 5                
                                                                                             «Звездочка»       
                                                                                       29 мая  2020 года.

 План летней оздоровительной
работы 
муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения
детского сада общеразвивающего вида № 5 «Звездочка»

на 2020  год.

(приложение к ООП ДО ДОО)
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р.п. Бурмакино

Цель: 

Объединить усилия взрослых (сотрудников ДОО и родителей воспитанников) по созданию условий, способствующих оздоровлению детского организма в летний период; эмоциональному, личностному, познавательному развитию ребёнка. 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма. 

2. Реализовать систему коррекционных мероприятий и мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активности, формирование культурно-гигиенических, коммуникативных и трудовых навыков. 

3. Повышать компетентность родителей в вопросах организации летнего оздоровления и отдыха детей, привлекая семьи воспитанников к участию в реализации плана летней оздоровительной работы ДОО. 
 4. Формировать умение детей правильно вести себя в различных опасных ситуациях, умение детей вовремя обратиться за помощью, вести ролевой диалог с взрослыми, со своими сверстниками. 

5. Повышать профессиональное мастерство педагогов, интегрировать всех специалистов в рамках единого образовательного пространства.

Приоритетными направлениями работы ДОО в летний период являются:

· физкультурно-оздоровительное; 

· познавательно-исследовательское;  

· культурно-досуговое. 

      Построение образовательного процесса вокруг единой темы позволяет эффективно организовать работу с детьми по каждому из этих приоритетных направлений. Согласно разработанной модели каждая неделя  проходит под своим названием и включает в себя определенное количество тематических дней и тематических проектов (например, «У солнышка в гостях» (наблюдение за солнцем в течение лета). Примерный план проведения тематических недель в ДОО в летний оздоровительный период представлен в приложении 

        В ходе проведения тематических дней посредством организации различных видов детской деятельности реализуется содержание всех пяти образовательных областей: «социально- коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие», «художественно-эстетическое развитие», «физическое развитие». Все это дает возможность детям и взрослым не просто познакомиться с неизвестными им ранее явлениями, узнать новую информацию, чему-то научиться, но и прожить день в атмосфере определенного события, праздника. Структура тематического проекта предполагает субъект-субъектный характер взаимодействия участников, что позволяет развить у воспитанников познавательный интерес к различным областям знаний, формировать коммуникативные навыки и нравственные качества. 

        В ходе реализации тематического проекта педагог моделирует цикл творческой, познавательной, практической деятельности как с учетом необходимости решения проблемы по теме проекта, так и с учетом задач личностного роста и развития воспитанников. Тема недели позволяет объединить все виды детской деятельности, сделать их интересными, максимально полезными для детей. Мероприятия, проводимые во время тематической недели, способствуют развитию творческого взаимодействия между воспитанниками разных групп, разновозрастных(деждурных) воспитателями, родителями, специалистами детского сада. Они могут быть проведены в разных формах: 

· игры-путешествия, 

· экспериментирования, 

· продуктивная деятельность, 

· познавательные занятия, 

· наблюдения, 

· экскурсии, 

· выставки и др. 

Данные мероприятия преследуют несколько задач одновременно. 

         Во-первых, решается познавательная задача: в зависимости от темы недели мероприятия включают в себя новый материал, который рассматривается несколько в другом аспекте, чем в ходе непосредственно образовательной деятельности, что способствует более эффективному его усвоению. 

        Во-вторых, раскрывается социальный аспект педагогического процесса: это взаимодействие воспитанников разных возрастов, привлечение родителей не только как зрителей, но прежде всего как непосредственных участников мероприятий. 

        Ну и, конечно же, силами взрослых и детей реализуется развлекательная задача. Названия недель и дней являются примерными и могут меняться, дополняться в зависимости от возраста и интересов воспитанников. В завершение каждого тематического периода организуется итоговое мероприятие – праздник, развлечение, экскурсия, выставка, театрализованная постановка, в рамках которых осуществляются обобщение и систематизация полученных детьми впечатлений, опыта, применение освоенных ими умений. 

         Таким образом, планируя досуг детей в летний период, мы должны наполнить его полезным содержанием, яркими эмоциями, а главное, заботой об их физическом, умственном, нравственном, эмоциональном развитии.
Особенности организации воспитательно-образовательного процесса в летний период.

	№

п\п
	Особенности организации
	Ответственные

	1.

2.

3.

4.

5.


	Увеличить длительность пребывания детей на свежем воздухе в течение всего дня, с этой целью прием  осуществлять на прогулке, увеличить длительность прогулок.

Утреннюю гимнастику и физкультурные занятия проводить на свежем воздухе в облегченной одежде
Ежедневно проводить тематические наблюдения, труд в природе, организовывать элементарную опытническую  деятельность.

С учетом погодных условий проводить игры с водой и песком.

В ходе свободной деятельности детей организовывать  на участке творческие игры: сюжетно-ролевые, театрализованные, конструктивные.
	Воспитатели

Воспитатели

физруководитель
Воспитатели    

Воспитатели  

Воспитатели  




.
Система мероприятий по реализации задач

	№ п/п
	Содержание работы
	Срок
	Ответствен

ные

	1
	Нормативно - правовая деятельность

	1.1
	Провести инструктаж с младшим обслуживающим персоналом и педагогическим коллективом по соблюдению санитарных норм в соответствии с требованиями санитарно-эпидемических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13, локальных актов в соответствии с организацией работы в условиях КОВИД 19
	Май
	Заведующий 
Майорова В.А.

Ст. м/с Петрова Е.А.

	2
	Воспитательно-образовательная работа с детьми

	2.1
	Организация детских практик (планы работы воспитателей)
Беседы. Чтение художественной литературы и обсуждение сюжетов произведений.

Наблюдение в цветнике, мини-огороде, экологической тропе, природе.

Элементарный бытовой труд.

Экскурсии, целевые прогулки.

Опытно-экспериментальная деятельность.

Сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные, музыкальные, хороводные, развивающие игры.

Конкурсы детского творчества (постройка из песка, детского рисунка, песни и танца и т.д.).
Тематические дни.

Праздники и развлечения.

Самостоятельное творчество.


	В тече

ние лета
	педагоги 

	2.2
	Проектная деятельность детей и взрослых 

	Июнь-август 
	педагоги

	2.3
	Итоговые мероприятия с детьми:


	
	

	1.Неделя «Счастливое детство».
День защиты детей
 Праздник, посвященный Дню защиты детей «Солнечная сказка!
Конкурс рисунков на асфальте «Сказочные истории»

	01.06.


	педагоги

	2. Неделя «Азбука безопасности».
День дорожной грамотности
Познавательный досуг «Посвящение в велосипедисты»
День России

Участие в 

флешмобах и акциях в соцсетях
	10.06.
11.06
	педагоги

	3. «Неделя здоровья и спорта».
День эстафет и соревнований
Спортивная эстафета «Быстрее, выше, сильнее!»
	20.06.
	педагоги

	4. «Неделя «В гостях у сказки»».
День памяти и скорби

Акция «Свеча памяти»
День игрушек – героев сказок
Квест-игра «В поисках золотого ключика»
	22.06.
26.06.
	педагоги

	5. «Неделя познания»
День бумаги и фантика
Акция «Мусору – нет»
	29.06.
	педагоги

	6. Неделя семьи
День семейных традиций
Развлечение «День семьи, любви и верности»
	10.07
	педагоги

	7. «Неделя интересных дел»
День добрых дел
Акция «Чистые дорожки»

Акция «Давай помогу!»
	16.07.
	педагоги

	8. «Неделя знатоков своего поселка и страны»
День Военно-морского флота
Конкурс групповых стенгазет «По морям, по волнам», посвященных Дню поселка и ВМФ
	23.07.
	педагоги

	9. «Неделя «Наедине с природой»»
Всемирный день охраны окружающей среды
Геокешинг «В поисках клада»

Акция «Сохраним планету Земля»
	31.07
	педагоги

	10. «Неделя экспериментов»
День «Песочная страна»
Смотр-конкурс «Замки на песке»
	7.08
	педагоги

	11. Неделя «Секреты природы»
Мы на луг ходили

Выставка поделок из природного материала «Подарки природы»/
День цветов

Выставка цветочных букетов «Летний букет»
	13.08

14.08
	педагоги

	12. Неделя «Во саду ли, в огороде…»
Полезная грядка

Смотр-конкурс «Витаминки на грядке»
	17.08.
	педагоги

	13. Неделя «Галерея летнего творчества»
День летнего именинника
Развлечение «Кто родился летом?»
Волонтерская мастерская «Подарок именнинику»

День талантов
Конкурс детского творчества «Бурмакинская звездочка – 2020».  «Должны смеяться дети!»
	21.08.

28.08.
	педагоги
музруководители

	14.Неделя «Наше лето, прощай!»

Спортивный праздник «До свиданья, Лето!»

	31.08.
	педагоги

	3.
	Оздоровительная работа с детьми


	3.1
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, подвижные игры, спортивные развлечения и праздники, пешеходные прогулки, экскурсии ).
	В тече

ние лета
	Воспитатели 

	3.2
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе путем максимального использования спортивной площадки и расширения ассортимента выносного физкультурного оборудования
	Июнь 
	Инструктор по физкультуре Майоров С.М.



	3.3
	Осуществление различных видов закаливания в течение дня (воздушные, солнечные ванны, закаливания водой, босохождение)
	В тече

ние лета 
	 Ст. м/с Петрова Е.А., воспитатели 

	3.4
	Индивидуальная и подгрупповая работа, работа с детьми по развитию основных видов движений на прогулке
	В тече

ние лета 

	Воспитатели

	3.5
	Ежедневное включение в меню свежих овощей, фруктов, соков.
	В течение лета
	Заведующий 

Майорова В.А.

Ст. м/с Петрова Е.А.

	4.
	Методическая работа

	4.1
	Педсовет «Организация летне-оздоровительной работы ДОО»

-утверждение плана летне-оздоровительной работы;

- требования охраны труда, соблюдение техники безопасности в летний период
-  организация образовательной деятельности с детьми в летний период и календарного планирования согласно требованиям ООП ДОО, ФГОС ДО в условиях работы дежурных групп
Консультации для педагогов:
«Организация работы дежурных групп в летний период»

«Профилактика клещевого  энцефалита»
«Консультация «Как укрепить здоровье ребенка летом»

Стендовая консультация для родителей «Оказание первой помощи детям в летний период»

«Особенности соблюдения правил личной гигиены дошкольников в летний период»

Консультация «Отравления в летний период»

Консультация «Воспитание культурно-гигиенических навыков»
«Организация и проведение прогулки в летний период в разновозрастной (дежурной) группе»

- «Игры с песком и водой в летний период»
-«Создание психологического комфорта для детей и родителей при поступлении ребенка  в ДОО»

- «Организация наблюдения дошкольников в летний период»

Оснащение педагогического  процесса 
Составление плана работы на новый учебный год; корректировка образовательной программы

Выставка методической литературы по формированию навыков безопасного поведения у детей дошкольного возраста.

Соблюдение ФГОС к условиям реализации дошкольного образования  
	май

май

май

июнь

июнь

июнь

июль

август

июнь

июнь

август
август

В течениетечение летнего периода
	Ст.воспитатель

Черноглазова И.В. 
Ст. м/с Петрова Е.А

Ст. м/с Петрова Е.А

Ст. м/с Петрова Е.А

Ст. м/с Петрова Е.А

Ст. м/с Петрова Е.А

Ст. м/с Петрова Е.А

Ст. м/с Петрова Е.А

Ст. воспитатель Черноглазова И.В..

Психолог Елизарова Ю.Г.

Психолог Елизарова Ю.Г.

Ст. воспитатель Черноглазова И.В..

Ст. воспитатель Черноглазова И.В

	
	Административные совещания
	
	

	
	Общее собрание коллектива «Особенности организации работы ДОО в условиях работы дежурных групп. Подготовка МБДОУ к новому учебному году»
«Итоги летне-оздоровительной работы МБДОУ»
	26 мая
август
	Заведующий 

Майорова В.А.,

Заведующий
Заведующий 

Майорова В.А.,

Ст. м/с Петрова Е.А

	5
	Аналитическая деятельность

	5.1
	Анализ выполнения норм питания
	1 раз в месяц
	Заведующий 

Майорова В.А



	5.2
	Анализ проведения оздоровительных и закаливающих процедур.

	1 раз в месяц
	Ст. м/с Петрова Е.А



	5.3
	Аналитическая справка итогов летнего оздоровительного периода

	Август 
	Ст. воспитатель Черноглазова И.В.

	6
	Работа с родителями

	6.1
	Консультации  

«Как организовать летний отдых?»

«Соблюдаем правила безопасного поведения!»

«Профилактика ОКИ у детей в летний период»

«Прием солнечных ванн для закаливания организма детей»
«Мы с тобой, малыш! Особенности адаптации детей раннего возраста  к детскому саду»
Совместные проекты, конкурсы и выставки
 (см.раздел конкурсы и выставки)

Анкетирование родителей «Ваш ребенок идет в детский сад»
	июнь
август

июнь
июль

август

В течение лета

август
	воспитатели
воспитатели

воспитатели
Ст. м/с Петрова Е.А

воспитатель Вусань Т.В.

психолог Елизарова Ю.Г.

Ст. м/с Петрова Е.А

воспитатели

	6.2
	Участие Совета родителей в подготовке ДОО к летнему оздоровительному периоду(дистанционно)
	Май
	Заведующий 

Майорова В.А

	6.3
	Оформление информационных стендов для родителей в группах: 
– режим дня, расписание блока совместной деятельности на летний период;

– рекомендации по укреплению здоровья детей и воспитанию безопасного поведения  в  летнее время;
- психологический комфорт в адаптационный период
	Июнь,  Август

 
	Воспитатели



	6.4
	Оформление «Уголка здоровья для родителей»
- профилактика клещевого энцефалита
– профилактика солнечного и теплового удара; 

– профилактика кишечных инфекций; 

– предупреждение отравлений ядовитыми грибами и ягодами;

- безопасность вашего ребенка на улице, в детском саду и дома.
Буклеты «Первый раз в детский сад», «Тревога при расставании»

	Июнь - 

Август 
июль

август
	Ст. м/с Петрова Е.А

воспитатели

психолог Елизарова Ю.Г.

	7.
	Контроль и руководство (ежедневно)



	7.1
	Санитарное состояние участка: проверка оборудования участка на соответствие гигиеническим нормам
	
	Заведующий, завхоз, медсестра, воспитатели

	
	Санитарно-гигиеническое состояние помещений: Проведение генеральной и текущей уборки. Соблюдение режима проветривания. Наличие москитной сетки на окнах
	
	Ст. м/с Петрова Е.А



	7.2
	Питание: Режим хранения продуктов и их транспортировка. Доброкачественность и калорийность продуктов. Гигиенические требования к выдаче, раздаче и доставке пищи детям. Санитарно-гигиеническое состояние оборудования. Санитарно-гигиеническое состояние пищеблока, кладовых
	
	Заведующий, ст. медсестра, завхоз

	7.3
	Питьевой режим: безопасность и качество питьевой воды, соответствие санитарным нормам

	
	Ст. медсестра, воспитатели

	7.4
	Разнообразие меню за счет овощей, фруктов, зелени, витаминизация 3-го блюда
	
	Ст. м/с Петрова Е.А



	7.5
	Состояние здоровья и физическое развитие детей: утренний прием детей, состояние детей в течение дня. Комплексный осмотр на педикулез (1 раз в месяц)

	
	Ст. медсестра, воспитатели

	7.6
	Состояние одежды и обуви: соблюдение требований к одежде в помещении и на прогулке в со​ответствии с температурой воздуха и возрастом детей
	
	Ст.медсестра, воспитатели

	7.7
	Двигательный режим: объем двигательной активности в течение дня, соответствие двигательного режима возрасту детей, разнообразие форм двигательной активности в течение дня
	
	Ст.медсестра, воспитатели

	7.8
	Система закаливания: воздушные ванны, дыхательная гимнастика, босохождение по песку, траве
	
	Ст.медсестра, воспитатели

	7.9
	Прогулка: соблюдение требований к проведению прогулки (продолжительность, одежда детей, двигательная активность); содержание и состояние выносного материала
	
	Ст.медсестра, воспитатели

	7.10
	Физкультурные занятия: место проведения и его санитарно-гигиеническое состояние
	
	Ст.  медсестра, инструктор по физкультуре

	7.11
	. Соблюдение инструкций по ОТ и ПБ.


	
	Сотрудники ДОУ

	7.12
	Тематический контроль
«Реализация воспитателями плана летней оздоровительной работы»

«Организация работы по адаптации детей в группе раннего возраста»
	Июнь, август

август
	Ст. воспитатель Черноглазова И.В.

	8.
	Административно-хозяйственная деятельность

	8.1.

8.2.

83.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

8.10.

8.11.

8.12

	Разрабатывается план подготовки ОО к ЛОП

Внутренняя приемка территории ДОО к летне-оздоровительному периоду

«Экологический субботник» на территории ДОО
Акарицидная обработка территории детского сада

Частичный ремонт ограждения (сетка рабица) территории ДОО 

Оборудование цветников, газонов, мини – «огорода» для экспериментальной деятельности

Покраска оборудования на игровых площадках

Замена песка в песочницах 

Покос травы на всей территории ДОО
Обрезка кустарников, вырубка деревьев

Осмотр оборудования спортивной площадки, малых архитектурных форм на прогулочных участках ДОО с оформлением акта


Проведение ежегодных плановых мероприятий в рамках подготовки учреждения к новому учебному году(электробезопасность, пожарная безопасность, антитеррористическая, санитарно-гигиенические мероприятия)


	май 

27.05.

май
апрель
май, август
май-июнь

май

май-июнь

июнь - август

май- июнь

май

май-август


	Заведующий
Заведующий
Все сотрудники ДОО
заведующий 
ст.медсестра

завхоз,

дворник

завхоз,

воспитатели

завхоз , воспитатели

завхоз,

ст.медсестра

дворник

завхоз,

дворник

Рабочая комиссия

Администрация ДОО




9. Проведение ремонтных работ

	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственные

	9.1.


	Косметический ремонт групповых ячеек, лестничных маршей 

	май
	Заведующий Майорова В.А.


